
DOÑA ANA COUNTY HEAD START 
Family Service Information 

 CHILDREN’S EDUCATIONAL SERVICES      
              Child growth and development        
  Play, learning, and home learning activities       
 General educational philosophy of the Doña Ana County Head Start Program   
 Information on special education programs available in the public schools   
 
 HEALTH/NUTRITION SERVICES 
 Assistance in locating medical insurance or financial assistance to pay for health care  
 Information on medical or dental services available in the community    
 CPR and First Aid classes available through community agencies    
 Information on agencies that provide family planning services     
 Information on agencies that provide immunizations      
 Communicable diseases such as: hepatitis, AIDS/HIV, sexually transmitted diseases, etc.  
              Information on Nutrition         
 
 EMPLOYMENT SERVICES/ADULT EDUCATION 
 How to write a resume, fill out job applications, interview for jobs, and look for jobs  
  Employment opportunities with Head Start or other public school programs   
 Information on agencies that teach basic life skills      
 Information on GED (graduate equivalency diploma) classes     
 Information on ESL (English as a second language) classes     
              Community college or university level classes      
              Obtaining financial aid for school        
              Job Corps or Vocational Schools        
 
 PARENTING, FAMILY RELATIONSHIPS, COUNSELING/MENTAL HEALTH NEEDS 
 Instructions on how to report child abuse in our community     
 Information on agencies that provide classes on parenting skills    
 Information on agencies that help people deal with problems of domestic violence  
 The opportunity to consult with a Head Start Mental Health Specialist to discuss family or individual needs for    
                   counseling or psychological services, and to receive appropriate referrals      
 Information on agencies that provide substance abuse information, counseling, support group services   
      
 DISABILITIES 
 Information on identifying special needs my child may have (speech, language, behavior, etc.)    
 Information on how to advocate for my child/children  
 Information on my rights as a parent in my child’s education Pre-K-12 
     
 FOOD, FINANCIAL, BASIC NEEDS, AND HOUSING SERVICES 
 Assistance in applying for TANF (temporary assistance for needy families)   
 Assistance in understanding TANF programs and regulations     
 Information on agencies that provide assistance and training in budgeting and financial planning    
 Information on agencies that provide free or low cost clothing for children and adults  
 Information on agencies that assist families with utility costs or free housing   
 Information on home safety (i.e. insect control, fire safety, etc.)    
              Information on home improvement programs      
 Information on childcare services (i.e. agencies that provide childcare, agencies that provide assistance in paying for  
                     childcare, etc.)      
 Information on agencies that provide free meals or food (i.e. food banks, churches, etc.)  
 Information or assistance in applying for food stamps      
 Information or assistance in applying for WIC (through the Public Health Dept.)   
 Information on agencies that provide nutritional training and services to families   
 Community transportation services (i.e. bus routes, Safe Ride, etc.)    
 
 LEGAL, TRANSLATION, AND ADVOCACY SERVICES 
 Information on agencies that provide legal service available in the community   
 Information on agencies that provide assistance with immigration issues   
 Assistance from Head Start staff in providing child or family advocacy    
 Assistance from Head Start staff in translating documents, letters, etc.  
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HEAD START DEL CONDADO DE DOÑA ANA 
Información De Servicios Para Las Familias 

 
    
SERVICIOS DE EDUCACIÓN INFANTIL                                                                                               

 Crecimiento y desarrollo infantil                                                                                     
 Jugar, aprender, y actividades de aprendizaje en el hogar                                                         
 La filosofía general de educación del Programa de Head Start del condado de Doña Ana      
 Información sobre programas de educación especial disponible en las escuelas públicas        

 
 SERVICIOS DE LA SALUD Y LA NUTRICIÓN 

               Asistencia para encontrar un seguro médico o asistencia financiera para pagar por atención médica   
 Información sobre los servicios médicos y dentales disponibles en la comunidad                             
 Clases de RCP (Resucitación Cardiopulmonar) y Primeros Auxilios disponibles por agencias de la comunidad  
 Información sobre agencias que proveen servicios de planeación familiar                                            
 Información sobre agencias que proveen servicios de inmunización                                                     
 Enfermedades transmisibles como: hepatitis, SIDA/VIH, enfermedades de contacto sexual               
 Información sobre la nutrición                                                                                                               

 
SERVICIOS DE EMPLEO Y EDUCACIÓN PARA ADULTOS 

 Cómo escribir un resume, llenar una solicitud de trabajo, entrevistas para trabajos, y buscar trabajo        
 Oportunidades de empleo con Head Start o con otros programas de las escuelas públicas                    
 Información sobre agencias que enseñan habilidades básicas sobre la vida                                          
 Información sobre clases de GED (diploma equivalente al de High School)                                        
 Información sobre clases de ESL (Inglés como un segundo idioma)                                                  
 Clases del colegio comunitario o de nivel universitario                                                                       
 Obtener ayuda financiera para ir a la escuela                                                                                         
  Job Corps o escuelas vocacionales                                                                                                        

 
SER PADRES, RELACIONES FAMILIARES, CONSULTAS Y NECESIDADES MENTALES DE LA SALUD 

 Instrucciones sobre cómo reportar el abuso infantil en la comunidad                                                   
 Información sobre agencias que proveen clases sobre prácticas de cómo ser padres                            
 Información sobre agencias que ayudan a la gente con problemas de violencia doméstica                 
 La oportunidad de consultar con la Especialista de Salud Mental de Head Start para hablar sobre las necesidades de la    
                    familia o de un miembro sobre servicios psicológicos o asesoramiento, y para recibir recomendaciones apropiadas                           
 Información sobre agencias que proveen información de abuso de drogas, asesoramiento, servicios de apoyo de     
                    grupos     
        

INCAPACIDADES                                                                                                                  
 Información sobre como identificar necesidades especiales que pueda tener mi niño (el habla, lenguaje,   
                    comportamiento, etc.)         
 Información sobre como abogar por mi niño o niños         
 Información acerca los derechos como padre en la educación de Pre-K-12 de mi niño            

                                                                                                               
ALIMENTOS, FINANCIAMIENTO, NECESIDADES BÁSICAS, Y SERVICIOS DE VIVIENDA 

 Asistencia para aplicar por el TANF (asistencia temporal para familias con necesidad)   
 Asistencia para entender el programa TANF y sus reglamentos     
 Información sobre agencias que proveen asistencia y capacitación sobre administración y planificación financiera  
 Información sobre agencias que proveen ropa para niños y adultos sin costo o con un costo mínimo   
 Información sobre agencias que asisten a familias con gastos de servicios o vivienda gratis  
 Información sobre seguridad del hogar (por ej., control de insectos, seguridad de incendios, etc.)  
 Información sobre programas de mejoramiento al hogar      
 Información sobre servicios de cuidado de niños (por ej., agencias que proveen cuidado de niños, Agencias que  
                   proveen asistencia para pagar el cuidado de niños, etc.)     
 Información sobre agencias que proveen alimentos gratis o comida (por ej., bancos de alimentos, Iglesias, etc.)  
 Información o asistencia para aplicar para cupones de comida      
 Información o asistencia para aplicar para el programa de WIC (por medio del Departamento de la Salud Pública)                                   
 Información sobre agencias que proveen capacitación nutricional y servicios para familias  
 Servicios de transporte a la comunidad (por ej., rutas de los camiones, transporte seguro, etc.)  
 
 LEGAL, TRADUCCIONES, Y SERVICIOS DE ABOGACIA 
 Información sobre agencias que proveen servicios legales disponibles en la comunidad   
 Información sobre agencias que proveen asistencia con temas de inmigración    
 Asistencia por parte del personal de Head Start para proveer abogacía de niños o de familias  
 Asistencia por parte del personal de Head Start para traducir documentos, cartas, etc.  


