
Doña Ana County Head Start 
 

Parent Observation Form 
Individualization for each Child 

 
Temperament:  Please check the section that applies most to your child 
 
 EASY (flexible), generally happy, likes regular routines, adapts easily, talks quietly, not pushy, 

same strong feelings as other children, waits their turn, outside stimuli o.k., positive mood. 
Child needs for you to observe her/him provide appropriate activities, and spend some special 
time with her/him every day. 

 
 SLOW TO WARM (fearful), needs time to adapt to new situations, shy, fearful, withdraws 

if pushed too fast.  Needs a routine for security, needs an adult they can depend on to help them 
with difficult situations. 
Be calm and patient, give child more time to observe situations and slowly enter.  Go slowly. 
 

 DIFFICULT (feisty) Very active and vocal, feels with great intensity, very sensitive, easily 
distracted, moody, aggressive, does not react well to change, need to give them lots of advance 
notice, irregular in eating and sleeping habits. 
Be flexible, slowly expand the length of time she will spend on an activity beginning with 
something she is interested in, set limits on unacceptable behavior, help her to use her words. 
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Learning Style:  Please check the section/s that apply most to your child. 
 
 Visual Learners:  need to see things so they can remember them. 
 Auditory Learners:  gain the information they need from listening. 
 Oral Learners:  need something to suck on, bite or chew before they can begin to 

process information. 
 Tactile Learners:  gain information from touching everything. 
 Active Learners:  need to move around a lot to help them organize themselves so 

they can pay attention. 
 Modelers:  follow the example of someone before they can do it themselves. 
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Parent Signature       Date 
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Head Start del Condado de Doña Ana 

 
Forma de Observación de los Padres 

Individualización para cada niño 
 

Temperamento: Por favor marque la sección que mas aplique en su caso 
 

 FACIL (Flexible), por lo general es feliz, le gusta rutinas diarias, se adapta fácilmente, habla 
con voz baja, no exige, tiene los mismo sentimientos que otros niños, espera su turno, el 
estimulo afuera esta bien, tiene un humor positivo. 
El niño necesita que usted lo observe proveer actividades propias y pase momentos especiales 
con el cada día. 

 
 LENTO PARA EMPEZAR (Miedoso), necesita tiempo para adaptarse a situaciones 

nuevas, es tímido, miedoso, y se aísla si lo acorralan.  Este niño necesita una rutina para 
sentirse seguro, necesita tener a un adulto a su lado para poder depender cuando está pasando 
por momentos difíciles. 
Sea paciente y calmado, déle al niño mas tiempo para observar las situaciones y entrar 
despacio.  Vaya despacio. 

 
 DIFICIL (a la defensiva) Muy activo y abierto, siente con mucha intensidad, y es sensible, se 

distrae fácilmente, tiene estados de animo, es agresivo, no reacciona bien a los cambios, hay 
que darles mucha información por adelantado, tiene hábitos de comer y dormir muy irregulares. 
Sea flexible, poco a poco vaya incrementando el tiempo que va a pasar con una actividad 
empezando con algo que el/ella esté interesado, ponga limites en cuanto al comportamiento que 
es aceptable, ayúdelo(a) a utilizar sus palabras. 
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Estilos de Aprendizaje: Por favor marque la sección(es) que apliquen mas a su niño. 

 
 Aprendió Visual: Necesita ver las cosas para poder recordarlas. 
 Aprendió Auditivo: Obtienen la información que necesitan por el medio auditivo. 
 Aprendió Oral: Necesitan algo que chupar, morder o masticar antes que puedan 

 procesar la información. 
 Aprendió táctico: Obtienen la información por medio del tacto. 
 Aprendió Activo: Necesitan estar moviéndose mucho para poder organizarse y así 

 poner atención. 
 Modelajes: Siguen el ejemplo de alguien mas, antes que puedan hacerlo ellos 

 mismos. 
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________________________________________________ _______________________ 
Firma del Padre/Tutor       Fecha 
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	Child needs for you to observe her/him provide appropriate activities, and spend some special time with her/him every day.


